KULLAKERA KANDJAD
XII noorte tantsupeo iihitants

Tantsu on loonud Margus Toomla ja Karmen Ong 2016. aasta detsembris 2017. aasta noorte
tantsupeoks ,,MINA JAAN”, kirjeldanud Margus Toomla.
Muusika ja sonad Maian Kidrmas.

RUHMALIIKIDE KOONDNIMETUSED TANTSUS

PAIKE — noorte segariithmad ja neiduderiihmad.
RINGID - 2.-3. klassi ja 3.-4. klassi segariithmad.
KAARED - 5.-6. klassi ja 7.-9. klassi segarithmad ja voimlemisrithmad.

POHISAMMUD
Taktimoot 4/4

1. Konnisamm

Taktis astutakse kaks voi neli kdnnisammu.

2. Jooksusamm

Taktis tehakse neli jooksusammu.

3. Hiipaksammude kombinatsioon riithmaliikidele PAIKE

Sooritatakse 4 takti valtel.

Takt 1. Taktis tehakse kaks hiipaksammu. Kéed liiguvad esimese hiipakuga ette ja teisega
taha.

Takt 2. Korratakse eelmise takti tegevust.

Takt 3. Takti | osal tehakse korghiipaksamm, Il osal maandutakse ning 11 ja IV osal
liigutakse edasi kahe jooksusammuga. Korghiipaku ajal tostetakse molemad kded hoogsalt
eest liles ja jooksusammude ajal langetatakse hoovotuks taha.

Takt 4. Korratakse eelmise takti tegevust.

RUHMALIIGID RINGID JA KAARED

TANTSU KIRJELDUS
Taktimoot 4/4

OSAVOTJAD. 8 segapaari voi 8 vdimlejat.

LAHTEASEND. RINGIDE tantsijad seisavad pripidises sddris. KAARTE tantsijad
seisavad péripidisel kaarel esipoolega lava esikiilje poole. Kided on korvaltantsijaga ithendatud
pihkseongus, vabakasi all.

EELMANG (kaks takti)

Tantsijad seisavad paigal.

| OSA (taktid 1-14)



Takt 1. Takti | osal astutakse vasaku jalaga samm korvale nii, et parema jala kand touseb
maas lahti. Takti 111 osal viiakse keharaskuse paremale jalale, vasaku jala kand touseb maast
(tantsijad 0Gtsuvad kiiljelt kiiljele). Takti | osal tostetakse tihendatud kéed ette ja 111 osal
langetatakse hoovdotuks alt 14bi taha.

Taktid 2-3. Korratakse eelmise takti tegevust.

Takt 4. Korratakse 1. takti tegevust, kuid | osal tostetakse sirged kded eest iiles ja hoitakse
iileval takti 10puni.

Takt 5. Korratakse 1. takti tegevust ja sirged kéded langetatakse eest.

Taktid 6-10. Korratakse taktide 1-5 tegevust.

Takt 11. Tantsitakse kiiksamm vasakule. Takti | osal tostetakse sirged kéded aeglaselt eest
iiles.

Takt 12. Tantsitakse kiiksamm paremale. Kided langetatakse eest.

Taktid 13-14. Korratakse eelmise kahe takti tegevust.

VAHEOSA (taktid 15-18)

Taktid 15-18. Korratakse taktide 11-14 tegevust.

11 OSA (taktid 19-32)

Taktid 19-32. Korratakse taktide 1-14 tegevust. Tantsijad toovad viimasel taktil jalad kokku,
jattes keharaskuse paremale jalale ja vallandavad votte.

REFRAAN (taktid 33-40)

Takt 33 (mina jddn hoidma). Tantsijad astuvad takti | osal vasaku jalaga sammu ette ja
toovad sirged kéed ette nii, et peopesad on pooratud iiles ning tiks on teise peal. Takti I11 osal
tuuakse parem jalg vasaku juurde astakusse (keharaskus jaab vasakule jalale), pdlveliigesed
koverdatakse ja kded tuuakse siidamele.

Takt 34 (pdikese kulda). Tantsijad astuvad takti | osal parema jalaga sammu tagasi ja 111 osal,
1oppsammu ajal, koverdavad pdlveliigesed. Takti jooksul viiakse kded siidamelt otse iiles ja
langetatakse eest suure kaarega.

Takt 35 (selle all taevast). Vasaku jalaga alustades tehakse nelja sammuga téisringiline pdore
vastupdeva. Takti | osal viiakse eest iiles sirge vasak ja Il osal korvalt iiles parem kési. |11 osal
tuuakse korvalt alla vasak ja IV osal korvalt alla parem kasi.

Takt 36 (maad). Tantsijad laskuvad takti | osal sujuvalt taissulgkiikki ja panevad peopesad
ette-korvale maha.

Taktid 37-38 (metsa ja merd ja mustavat mulda). Takti I osal iihendavad tantsijad kded ja
sirutava selja. 111 osal (sdna ,, merd “ ajal) tdusevad rithma esimese paari poiss (voimlejatel
esimene tiidruk) ning viimase paari tiidruk (so0ris seisavad korvuti) piisti ja tostavad kded
tiles. Nende korval olevad tantsijad tGusevad tiles lainena.

Taktid 39-40 (nii kullakera kandjaks minagi). Vasaku jalaga alustades teevad koik tiidrukud
kolme konni- ja 10ppsammuga tdisringilise poorde vastupdeva. Kéed on iileval ning peopesad
pooratud teineteise poole. Poisid seisavad paigal ja langetavad sirged kaed ette nii, et
peopesad on iiksteise peal ning avatud. 40. takti 111 osal (sona ,, minagi “ ajal) toovad tantsijad
kéed jarsku stidamele.



VAHEOQOSA (taktid 41-44)

Taktid 41-44. Tantsijad jitkavad 7 konni- ja 16ppsammuga p&orlemist, tehes kaks ringi
vastupédeva. 44. takti 111 osal, Idppsammu ajal, tihendavad tantsijad kied all pihkseongus.

11 OSA (taktid 19-32)
Taktid 19-32. Korratakse Il osa taktide 19-32 tegevust.
REFRAAN (taktid 33-40)

Taktid 33-40. Korratakse taktide 33-40 tegevust.

INSTRUMENTAALOSA (taktid 41-44 kaks korda, taktid 45-50)

Taktid 41-44 kaks korda. Tantsijad ihendavad kéed ja laskuvad 41. takti | osal
taissulgkiikki ning 44. takti teist korda III osal tdusevad piisti.

Taktid 45-50. KAARTE tantsijad kordavad 1. takti tegevust. 50. takti I1l osal vabastavad nad
votte ja toovad jalad kokku. RINGIDE poisid tostavad 45. takti | osal sirutatud kded iiles ning
50. takti 16pus langetavad kded. Vasaku jalaga alustades pdimuvad tiidrukud 23 jooksu- ja
16ppsammuga timber poiste nii, et kdigepealt liigutakse oma paarilise eest 14bi, siis jargmise
poisi tagant. Ulejirgmise poisi iimber tehakse tiisring vastupieva ning teise poisi eest ja oma
paarilise tagant jouavad tiidrukud ldhtekohta tagasi.

REFRAAN (taktid 51-58 kaks korda)

Taktid 51-58. Korratakse taktide 33-40 tegevust. 58. takti Il osal tuuakse kéed siidamele
sOna ,,saan‘ ajal.

Taktid 51-58 teist korda. Korratakse taktide 51-58 tegevust. Tantsijad toovad 58. takti 111
osal kied stidamele sona ,,minagi‘ ajal, tehes samal ajal lithema p66rde ning esipoolega lava
esikiilje poole (véljakul keskpunkti poole).

LOPETUS (taktid 59-65)

Takt 59. KAARTE tantsijad astuvad takti | osal vasaku jalaga ette astesse ja sirged kaed
liiguvad ette-kdrvale-iiles, peopesad avatud. RINGIDE tantsijad seisavad paigal.

Takt 60. KAARTE tantsijad seisavad voetud asendis. RINGIDE tantsijad kordavad eelmise
takti KAARTE tantsijate tegevust.

Takt 61. Tantsijad seisavad voetud asendis.

Takt 62. Tantsijad toovad vasaku jala parema juurde ummisseisu ja langetavad kéed.

Takt 63. Kdik tantsijad astuvad takti I osal vasaku jalaga ette astesse ja sirged kéed liiguvad
ette-korvale-iiles, peopesad avatud.

Takt 64. Olles astes, langetatakse kded.

Takt 65. Kéed tostetakse ette-kdrvale-iiles.



RUHMALIIK PAIKE

TANTSU KIRJELDUS
Taktimoot 4/4

OSAVOTJAD. 8 segapaari voi 12 neidu.
LAHTEASEND. Tantsijad seisavad péripidises sddris.

EELMANG (kaks takti)

Tantsijad seisavad paigal.

| OSA (taktid 1-14)

Takt 1. Takti | osal astutakse vasaku jalaga samm korvale nii, et parema jala kand touseb
maas lahti. Takti 11 osal viiakse keharaskus paremale jalale, vasaku jala kand touseb maast
(tantsijad 06tsuvad kiiljelt kiiljele). Takti I1I osal tostetakse tihendatud kéed ette.

Taktid 2-3. Korratakse eelmise takti tegevust. Takti | osal langetatakse kded hoovotuks alt
14bi taha ja III osal tdstetakse ette.

Takt 4. Korratakse 2. takti tegevust, mille III osal tdstetakse sirged kded eest iiles.

Takt 5. Korratakse 1. takti tegevust, mille 111 osal langetatakse sirged kéed eest.

Taktid 6-10. Korratakse taktide 1-5 tegevust.

Takt 11. Tantsitakse kiiksamm vasakule.

Takt 12. Tantsitakse kiilksamm paremale. Takti I osal tostetakse sirged kded aeglaselt eest
iles.

Takt 13. Tantsitakse kitksamm vasakule ja kded langetatakse eest.

Takt 14. Korratakse 12. takti tegevust.

VAHEOSA (taktid 15-18)

Taktid 15-18. Korratakse taktide 11-14 tegevust ja 15. taktil tuuakse kéed eest alla.

11 OSA (taktid 19-32)

Taktid 19-28. Korratakse taktide 1-10 tegevust ja 19. takti | osal langetatakse kded eest.
Takt 29. Tantsitakse kitksamm vasakule. Tantsijad tostavad takti | osal sirged kéed aeglaselt
eest iiles.

Takt 30. Tantsitakse kitksamm paremale. Kied langetatakse eest.

Taktid 31-32. Korratakse taktide 29-30 tegevust. Tantsijad toovad viimasel taktil jalad
kokku, jittes keharaskuse paremale jalale ja vallandavad kaed.

REFRAAN (taktid 33-40)



Takt 33 (mina jddn hoidma). Tehes parema jala pakal poolpoorde vasakule (draspidine
ringjoon), astuvad tantsijad takti | osal vasaku jalaga sammu ette ja toovad sirged kéed ette
nii, et peopesad on poodratud iiles ning iiks on teise peal. Takti 11T osal tuuakse parem jalg
vasaku juurde astakusse (keharaskus jddb vasakule jalale), pdlveliigesed kdverdatakse ja kded
tuuakse siidamele.

Takt 34 (pdikese kulda). Tantsijad astuvad takti | osal parema jalaga sammu tagasi ja Il osal,
1oppsammu ajal, koverdavad polveliigesed. Takti jooksul viiakse kded siidamelt otse {iles ja
tuuakse suure kaarega eest alla.

Takt 35 (selle all taevast). Vasaku jalaga alustades tehakse nelja sammuga téisringiline pdore
vastupédeva. Takti I osal viiakse eest iiles sirge vasak ja Il osal korvalt iiles parem kasi. 111 osal
tuuakse korvalt alla vasak ja IV osal korvalt alla parem kasi.

Takt 36 (maad). Tantsijad laskuvad takti | osal sujuvalt tdissulgkiikki ja panevad peopesad
ette-kdrvale maha.

Taktid 37-38 (metsa ja merd ja mustavat mulda). Takti I osal ihendavad tantsijad kéed ja
sirutavad selja. 111 osal (sona ,,merd “ ajal) tdusevad Segariithma esimese paari poiss ja viimase
paari tiidruk (seisavad sd0ris korvuti) ning neiduderiithma esimene ja viimane tantsija piisti
ning tdstavad kéed iiles. Nende korval olevad tantsijad tdusevad lainena iiles.

Taktid 39-40 (nii kullakera kandjaks minagi). Poisid seisavad paigal ja langetavad sirged
kéed ette nii, et peopesad on iiksteise peal ning avatud. Vasaku jalaga alustades teevad koik
tiidrukud kolme konni- ja [oppsammuga tdisringilise podrde vastupdeva. Kéed on iileval ning
peopesad pooratud teineteise poole. 40. takti 111 osal (sona ,, minagi “ ajal) toovad kdik
tantsijad kéed jérsku siidamele.

VAHEOSA (taktid 41-44)

Taktid 41-44. Tantsijad jitkavad 7 konni- ja 1dppsammuga pdorlemist, tehes poolteist ringi.
44, takti 111 osal, 16ppsammu ajal, ithendavad tantsijad kded péripidiseks sdoriks.

111 OSA (taktid 19-32)

Taktid 19-20. Korratakse taktide 1-2 tegevust.

Takt 21. Tantsijad vabastavad votte ja teevad kahe sammuga téisringilise poorde (jalalt-jalale
poore) vastupdeva, litkkudes modda ringjoont edasi péripdeva.

Takt 22. Tantsijad kordavad 1. takti tegevust, tihendavad takti I osal kéed ja tostavad I11 osal
need eest {iles.

Takt 23. Tantsijad kordavad 1. takti tegevust ja langetavad I11 osal sirged kded.

Taktid 24-28. Korratakse eelmist tegevust.

Taktid 29-32. Korratakse Il osa taktide 29-32 tegevust.

REFRAAN (taktid 33-40)

Taktid 33-40. Korratakse taktide 33-40 tegevust ja refradni 16pus on tantsijad draspidisel
ringjoonel.

INSTRUMENTAALOSA (taktid 41-44 kaks korda, taktid 45-50)

Taktid 41-44 kaks korda. Tehes poolpoorde péripaeva ja ithendades kded sdoriks, liiguvad



tantsijad vasaku jalaga alustades hiipaksammude kombinatsiooniga sd0ris paripdeva. Tantsija
peab oskama liikuda ka vastupédeva. Selleks tehakse poolpdore vastupdeva, aga liikumist
alustatakse ikka vasaku jalaga.

Taktid 45-50. Tantsijad liiguvad, polveliigesed kergelt koverdatud, 23 konni- ja
16ppsammuga mdédda ringjoont paripdeva.

REFRAAN (taktid 51-58 kaks korda)

Taktid 51-58. Korratakse taktide 33-40 tegevust. 58. takti Il osal tuuakse kied siidamele
sOna ,,saan * ajal.

Taktid 51-58 teist korda. Korratakse taktide 51-58 tegevust, kuid 51. takti I osal pooret ei
tehta. Tantsijad toovad 58. takti 111 osal kided siidamele sona ,, minagi “ ajal, tehes samal ajal
lithema poorde ning jaddes esipoolega lava esikiilje poole (véljakul keskpunkti poole).

LOPETUS (taktid 59-65)

Taktid 59-60. Tantsijad seisavad paigal.

Takt 61. Tantsijad astuvad takti | osal vasaku jalaga ette astesse ja sirged kded liiguvad ette-
korvale-iiles, peopesad avatud.

Takt 62. Tantsijad toovad vasaku jala parema juurde ummisseisu ja langetavad kded.

Takt 63. Kd&ik tantsijad astuvad takti I osal vasaku jalaga ette astesse ja sirged kded liiguvad
ette-korvale-iiles, peopesad avatud.

Takt 64. Olles astes, langetatakse kéied.

Takt 65. Kéed tostetakse ette-korvale-iiles.



